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انجام غربال اوليه 
مصرف دخانيات، مواد 

و الکل

آيا غربال اوليه مثبت 
است؟

خير

اطلاع رسانی و معرفی به 
حضور در جلسات 

آموزش گروهی بر اساس 
گروههای سنی  توسط  

آموزش :  روانشناس
-مهارت های زندگی
آموزش مهارتهای 

-فرزدپروری
آموزش مهارتهای 

خودمراقبتی

بلی

غربالگری تکميلی توسط 
روان شناس و تعيين سطح 
خطر برای انجام مداخلات

فرد در ارزيابی انجام 
شده در چه سطح 
خطری قرار دارد؟

خطر متوسط
مداخله مختصر بصورت 

 دقيقه ای ٢٠-١۵ جلسه ٢

درمان دارويی و ارجاع به سطح 
تخصصی در صورت نياز و ارجاع 

به روانشناس برای آموزش

خطر بالا

ارجاع به پزشک مرکز

آيا مداخلات موثر 
بوده است؟

بلی

آموزش گروهی بر 
اساس  گروههای سنی 

آموزش مهارت های :   
-زندگی

آموزش مهارتهای 
-فرزدپروری

آموزش مهارتهای 
خودمراقبتی

خير

رفتاری  -مداخله شناختی
 ۴۵-٣٠ جلسه ۴بصورت 

دقيقه ای
آيا مداخلات موثر 

بوده است؟

خير

ارجاع به پزشک مرکز


