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dآيا نتيجه غربالگری
اوليه مثبت است؟

اطلاع رسانی و معرفی به 
حضور در جلسات 

آموزش گروهی آموزش 
بر اساس  گروههای سنی 

:  توسط روانشناس 
آموزش مهارت های 

-زندگی
آموزش مهارتهای 

-فرزدپروری
آموزش مهارتهای 

خودمراقبتی

خير

مصاحبه روانپزشکی توسط پزشک 
مرکز

بلی

آيا فرد مبتلا به 
اختلال می باشد؟

خير

درمان دارويی وغير 
دارويی

و ارجاع به سطح  
تخصصی موارد بار اول 

بر اساس راهنمای 
پزشکان

بلی

ارائه خدمات روانی و 
آموزشهای روانشناختی و 
فالوآپ بيماران و ثبت در 
سامانه توسط روانشناس

ويزيت و شروع درمان و ارائه بازخورد توسط روانپزشک 

غربالگری اوليه اختلالات 
روانپزشکی

ارجاع به پزشک مرکز

پيگيری  بيمار در نوبت 
های تعيين شده

آيا بيمار بهبود يافته 
است؟

خير

بلی

پيگيری درمان توسط پزشک و 
کارشناس سلامت روان

آيا نياز به ارجاع به 
روانپزشک دارد

بله

خير

خاتمه درمان
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